
Start-/Teilnehmerliste Jedermann-Zehnkampf 2023 16. und 17.09.2023
Waldstadion Bad Nauheim

Riege 1 16 / 1 (15)

Startzeit Samstag Sonntag
10:00 Uhr 09:00 Uhr

Riegenführer/in: Schwaben Jürgen x x

Helfer/innen: Löwe-Steiß Katrin x x
Möller Marlis x x
Möller Thomas x x
Schlenz Stephanie x x
Siegert Frank x x
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10 Marko Seeg 1969 M50 Vfl 1860 Marburg / Uni Marburg 1 - 91 1
12 Markus Benz 2000 M DJK SG Concordia Freigericht Neuses e.V. 1 - 91 2
13 Luca Boos 2002 M DJK SG Concordia Freigericht Neuses e.V. 1 - 76 3
14 Lukas Menzel 2001 M DJK SG Concordia Freigericht Neuses e.V. 1 - 76 4
15 Tim Siegert 2002 M DJK SG Concordia Freigericht Neuses e.V. 1 - 106 5
16 Solveig Scharfschwert 1999 F Vfl 1860 Marburg / Uni Marburg 1 76 - 6
17 Chiara Del Duca 1998 F Vfl 1860 Marburg / Uni Marburg 1 76 - 7
18 Lena Neumann 1999 F Vfl 1860 Marburg / Uni Marburg 1 76 - 8
19 Sharon Krones 2002 F DJK SG Concordia Freigericht Neuses e.V. 1 76 - 9
21 Lavinia Gering 2000 F Vfl 1860 Marburg / Uni Marburg 1 76 - 10
23 Solveig Stelter 2000 F Vfl 1860 Marburg / Uni Marburg 1 76 - 11
32 Luana Deusing 2002 F Vfl 1860 Marburg / Uni Marburg 1 76 - 12
43 Tabea Eitz 2005 wJU20 DJK SG Concordia Freigericht Neuses e.V. p03 1 x x - - x x x 13
44 Emilia Reus 2009 wJU16 DJK SG Concordia Freigericht Neuses e.V. p03 1 x x x 76 - x 14
68 David Konrad 1993 M30 Vfl 1860 Marburg / Uni Marburg 1 - 106 15
92 Thomas Schlenz 1996 M DJK SG Concordia Freigericht Neuses e.V. 1 - 76 16



Start-/Teilnehmerliste Jedermann-Zehnkampf 2023 16. und 17.09.2023
Waldstadion Bad Nauheim

Riege 2 25 / 5 (20)

Startzeit Samstag Sonntag
10:15 Uhr 09:00 Uhr

Riegenführer/in: Stewens Thomas x x

Helfer/innen: Ely Susanne x x
Lungershausen Melanie x x
Weisenstein Lilly x x
Wolf Günther x x
Mika Elisa x x

Reserve: Krüger Linus x -
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9 Frank Weißmeier 1976 M45 SG Schlüchtern 2 - 76 1

11 Katrin Hartung 1982 W40 SG Schlüchtern 2 - 76 2
30 Ewald Heckmann 1950 M70 SG Schlüchtern 2 76 - 3
36 Carolin Kiwitz 2002 F SG Schlüchtern p01 2 x x 84 - x x 4
37 Elias Noll 2000 M SG Schlüchtern p01 2 x x x - - x x 5
41 Vincent Velte 2001 M SV Fun-Ball Dortelweil e.V. 2 - 106 6
69 Katja Küng 1981 W40 SV Fun-Ball Dortelweil e.V. p08 2 x x x x - - x 7
70 Klaus Küng 1980 M40 SV Fun-Ball Dortelweil e.V. p08 2 x 76 - x x x 8
73 Jule Mogel 2006 wJU18 SV Fun-Ball Dortelweil e.V. p09 2 x x x - - x x 9
74 Kim Lungershausen 2006 wJU18 SV Fun-Ball Dortelweil e.V. p09 2 x x 76 - x x 10
75 Anabel Gajic 2007 wJU18 SV Fun-Ball Dortelweil e.V. 2 76 - 11
84 Mathilda Noll 2007 wJU18 SG Schlüchtern 2 76 - 12
88 Marek Yanakouros 2004 mJU20 SV Fun-Ball Dortelweil e.V. 2 84 13
89 Fredericke Leuschner 1985 W35 SG Schlüchtern 2 76 14
91 Anabel Gajic 2007 wJU18 SV Fun-Ball Dortelweil e.V. 2 76 - 15
93 Alicia Kaiser 2007 wJU18 SG Schlüchtern 2 76 - 16
94 Viktor Kaiser 1979 M40 SG Schlüchtern 2 76 - 17
95 Johanna Kopp 2008 wJU16 SG Schlüchtern 2 76 - 18

106 Sven Heinz 2006 mJU18 SV Fun-Ball Dortelweil e.V. 2 - 84 19
107 Katrin Gerlach 1982 W40 SG Schlüchtern 2 - 76 20
113 Emma Piel 2007 wJU18 SV Fun-Ball Dortelweil e.V. 2 76 - 21
117 Luise Krauskopf 2008 wJU16 SV Fun-Ball Dortelweil e.V. p16 2 x 76 - x x x 22
118 Viktoria Jordan 2008 wJU16 SV Fun-Ball Dortelweil e.V. p16 2 x x x x - - x 23
119 Mia Schönsee 2009 wJU16 SV Fun-Ball Dortelweil e.V. p17 2 x x x - - x x 24
120 Dominik Fried 2008 mJU16 SV Fun-Ball Dortelweil e.V. p17 2 x x 76 - x x 25



Start-/Teilnehmerliste Jedermann-Zehnkampf 2023 16. und 17.09.2023
Waldstadion Bad Nauheim

Riege 3 27 / 6 (21)

Startzeit Samstag Sonntag
10:30 Uhr 09:00 Uhr

Riegenführer/in: Nickel Silke x x

Helfer/innen: Krohne Cornelia x x
Rüther Regina x x
Scholz Peggy x x
Wagner Anne x x
Steinhauer Laura x x
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2 Jonas Wintershoff 2001 M LSC Bad Nauheim 3 - 76 1
5 Hannah Wintershoff 1999 F LSC Bad Nauheim 3 76 - 2
7 Christian Storck 1974 M45 Eintracht Frankfurt e.V. 3 - 84 3

24 Brigitte Lemence 1953 W70 LG Bad Soden/Sulzbach/Neuenhain 3 K Hü - 4
29 Alina Böhm 1996 F TG 04 Limburgerhof 3 84 - 5
38 Lena Keßler 1996 F Bayreuther Turnerschaft 1861 e.V. p02 3 x x x - - x x 6
39 Victoria Ohle 2003 F SC Tegeler Forst p02 3 x x 76 - x x 7
40 Gunnar Stangl 1971 M50 Eintracht Frankfurt e.V. 3 - 76 8
45 Luca Barowski 2007 mJU18 TV 1897 Rendel e. V. 3 x x - - - - - - - - - 9
46 Ben Hladjk 2009 mJU16 TV 1897 Rendel e. V. 3 - 84 10
47 Leonie Barowski 2009 wJU16 TV 1897 Rendel e. v. p04 3 x x x x x - - 11
48 Marla Hercek 2009 wJU16 TV 1897 Rendel e. V. p04 3 76 - x x x x 12
49 Franka Gaiser 1998 F SG Weinstadt 3 - 76 13
50 Henri Braunmiller 1999 M Bayreuther Turnerschaft 1861 e.V. 3 - 91 14
51 Yvonne Vogel 2009 wJU16 TV 1897 Rendel e. V. p05 3 x 76 - x x x 15
52 Charlotte Woltmann 2009 wJU16 TV 1897 Rendel e. V. p05 3 x x x x - - x 16
53 Florian Kanert 2001 M TV 1897 Rendel e. V. 3 - 106 17
59 Jens Reifschneider 1994 M Korschenbroicher LC 3 - 99 18
60 Tom Rüther 1993 M30 Bayreuther Turnerschaft 1861 e.V. 3 - 76 19
63 Joachim Heppe 1968 M55 LSC Bad Nauheim p06 3 x x - - x x x 20
64 Leo Heppe 2003 M LSC Bad Nauheim p06 3 x x x - 76 x 21
99 Jan Mörler 2008 mJU16 LSC Bad Nauheim 3 76 - 22

114 Chiara Neeb 2001 F Eintracht Frankfurt e.V. p15 3 x x x 76 - x 23
115 Malin Stavenow 2001 F Eintracht Frankfurt e.V. p15 3 x x - - x x x 24
116 Lukas Harren 2002 M Eintracht Frankfurt e.V. 3 - 91 25
129 Max Sach 2000 M LSC Bad Nauheim p21 3 x x x - 84 x 26
130 Lukas Wintershoff 1997 M LSC Bad Nauheim p21 3 x x - - x x x 27



Start-/Teilnehmerliste Jedermann-Zehnkampf 2023 16. und 17.09.2023
Waldstadion Bad Nauheim

Riege 4 20 / 1 (19)

Startzeit Samstag Sonntag
11:15 Uhr 09:00 Uhr

Riegenführer/in: Gottschalk Nele x x

Helfer/innen: Amediek Christoph x x
Kratz Marco x x
Hegehofer Ulrike x x
Nickel Johanna x x
Sulzer Christoph x x
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31 Sascha Grams 1983 M40 Peter-Joerres-Gymnasium 4 - 76 1
71 Stiehl Robert 2005 mJU20 Peter-Joerres-Gymnasium 4 - 76 2
72 Kjell Antwerpen 2005 mJU20 Peter-Joerres-Gymnasium 4 76 - 3
76 Jonathan Liers 2006 mJU18 Peter-Joerres-Gymnasium 4 - 76 4
77 Hannah van Elkan 2005 wJU20 Peter-Joerres-Gymnasium 4 - 76 5
78 Matteo Schauten 2006 mJU18 Peter-Joerres-Gymnasium 4 76 - 6
79 Marlon Kniel 2005 mJU20 Peter-Joerres-Gymnasium 4 76 - 7
82 Maximilian Lochner 2006 mJU18 Peter-Joerres-Gymnasium 4 76 - 8
83 Lom-Ali Gelishanov 2004 mJU20 Turn- und Sportverein Ahrweiler 1898 e.V 4 - 76 9
85 Antoine Stehle 2005 mJU20 Peter-Joerres-Gymnasium 4 76 10
86 Filis Kirchhoff 2006 wJU18 Peter-Joerres-Gymnasium 4 76 11
87 Mia Zerwas 2005 wJU20 Peter-Joerres-Gymnasium 4 76 12
90 Jens Mäncher 1973 M50 Peter-Joerres-Gymnasium 4 76 13

104 Franziska Schmidt-Nechl 2007 wJU18 Turn- und Sportverein Ahrweiler 1898 e.V 4 76 - 14
105 Viktoria Schmidt-Nechl 2009 wJU16 Turn- und Sportverein Ahrweiler 1898 e.V 4 76 - 15
108 Ali Dahhan 1975 M45 Turn- und Sportverein Ahrweiler 1898 e.V 4 - 91 16
109 Eris Xhemshiti 2006 mJU18 Peter-Joerres-Gymnasium 4 76 - 17
112 Carla Jüliger 2004 wJU20 Turn- und Sportverein Ahrweiler 1898 e.V 4 76 - 18
125 Felix Droste-Franke 2009 mJU16 Turn- und Sportverein Ahrweiler 1898 e.V p19 4 x x x 76 - x 19
126 Simon Eßer 2009 mJU16 Turn- und Sportverein Ahrweiler 1898 e.V p19 4 x x - - x x x 20



Start-/Teilnehmerliste Jedermann-Zehnkampf 2023 16. und 17.09.2023
Waldstadion Bad Nauheim

Riege 5 19 / 4 (15)

Startzeit Samstag Sonntag
10:45 Uhr 09:00 Uhr

Riegenführer/in: Kratz Eckart x x

Helfer/innen: Kratz Nicole x x
Röhrig Janina x x
Vivegnis Franz-Josef x x
Hercher Isabelle x -
Michel Marion - x
Seidler Diana x x

St
ar

tN
r

Vorname Name JG AK Verein Pa
ar

Ri
eg

e 

. 10
0m

W
ei

t

Ku
ge

l

H
oc

h

40
0m

10
0m

 H
ür

de
n

11
0m

 H
ür

de
n

D
is

ku
s

St
ab

Sp
ee

r

1.
50

0m

.
26 Mona Bodirsky 1994 F TSG Oberursel 5 - 76 1
27 Sabina Bodirsky 1998 F 5 - 76 2
54 Hanna Waldeck 2002 F LAV Gau-Algesheim 5 84 - 3
55 Johanna Klippel 1999 F LAV Gau-Algesheim 5 84 - 4
56 Sophie Deitmer 2009 wJU16 LAV Gau-Algesheim 5 76 - 5
57 Jelena Röhrig 2009 wJU16 LAV Gau-Algesheim 5 76 - 6
58 Theresa Ostermann 2007 wJU18 LAV Gau-Algesheim 5 76 - 7
61 Lukas Adam 1998 M LAV Gau-Algesheim 5 - 106 8
62 Linus Klippel 2003 M LAV Gau-Algesheim 5 - 91 9
65 Veronika Finke 1993 W30 TSG Oberursel 5 - 76 10
66 André Christoph Miebes 1991 M30 TV Okriftel p07 5 x 84 - x x x 11
67 Johannes Koutsos 2000 M TuS Kelsterbach p07 5 x x x - - x 12
80 Tim Heider 1994 M TV Okriftel p10 5 x x x - 91 x 13
81 Simon Miebes 1993 M30 TV Okriftel p10 5 x x - - x x x 14
96 Emma Seidler 2010 W13 TSV Pfungstadt p11 5 x x x 76 - x 15
97 Charlotte Rau 2010 W13 TSV Pfungstadt p11 5 x x - - x x x 16

121 Tomi Räsänen 1981 M40 5 - 76 17
127 Claudia Ostermann 1995 F TSG Oberursel p20 5 x xx 76 - x x 18
128 Daniela Eisfeld 1995 F TSG Oberursel p20 5 x x x - - x x 19



Start-/Teilnehmerliste Jedermann-Zehnkampf 2023 16. und 17.09.2023
Waldstadion Bad Nauheim

Riege 6 21 / 4 (17)

Startzeit Samstag Sonntag
11:00 Uhr 09:00 Uhr

Riegenführer/in: Ditthardt Hedi x x

Helfer/innen: Selig Tanja x x
Grimm Anton x x
Lorenz Jochen x -
Steiger Nina - x
Sulzer Gabi x -
Kreuzer Lothar - x
Reisinger Winfried x x
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1 Marcus Hottenrott 1967 M55 LG Maulbronn Stromberg 6 91 - 1
3 Alexander Lotz 1968 M55 6 - 76 2
4 Hans Töpper 1964 M55 6 76 - 3
6 Steffen Moritz 1986 M35 6 - 76 4
8 Ferdinand Apfel 1960 M60 VfL Altenstadt 6 76 - 5

20 Björn Grünberg 1974 M45 LG Bitburg-Prüm 6 - 99 6
22 Otmar Schulz 1962 M60 6 76 - 7
25 Gerd Westphal 1964 M55 LC Paderborn 6 91 - 8
33 Mario Reiß 1985 M35 SV Brackwede 6 - 76 9
34 Klaus Reiß 1952 M70 SV Brackwede 6 76 - 10
42 Suren Danieljan 1992 M30 6 - 106 11

100 Patrick Lorenz 2004 mJU20 LG Odenwald p12 6 x x x - - x x 12
101 Victor Vogt 2006 mJU18 LG Odenwald p12 6 x x - 91 x x 13
102 Stian Aelken 2010 M13 LG Odenwald p13 6 x x x - - x x 14
103 Daniel Selig 2010 M13 LG Odenwald p13 6 x x - 76 x x 15
110 Siggi Weigl 2008 mJU16 LG Odenwald p14 6 x x - - x x x 16
111 Tom Nikel 2009 mJU16 LG Odenwald p14 6 x x x - 84 x 17
122 Vianne Rasmussen 2005 wJU20 LG Odenwald p18 6 x x 84 - x x 18
123 Lukas Koch 2002 M TSV Kirch-Brombach p18 6 x x x - - x x 19
124 Michael Gutfleisch 1969 M50 6 - 76 20
131 Rolf Nucklies 1954 M65 Eintracht Wiesbaden 6 - - - - - - - - x - - 21


