27. Jedermann-Zehnkampf 2021
18. / 19. September 2021
Waldstadion Bad Nauheim

M . . " "
StartNr 8 \orname Nachname Verein 16 AK Punkte -100m Wind \-Nelt Wind I?ugel I:Ioch .400m l?Om Hu 1.10m Hu Wind D.lskus .Stab S.peer :.l.50(.)m
I gesamt (insec.) (inm) (inm) (inm) (insec.) (insec.) (in sec.) (inm) (inm) (inm) (in min.)
Einzelwertung
Zehnkampf | ménnl. Jugend U18
11 6 Luca Vogel Solinger LC 2005 MJU18 | 4.936 11,75 -0,9 598 | +0.0 9,38 1,70 54,56 16,49 - +0,2 | 24,77 | 2,50 34,71 @ 5:31,16
67 3 Benedict Michel LG ovag Friedberg-Fauerbach 2004 MJU18 903 abg. - abg. - abg. abg. abg. abg. - - 51,54 abg. abg. abg.
Zehnkampf | méannl. Jugend U20
69 3 Tim Siegert DJK Freigericht 2002 MJU20 5.467 11,57 +0,1 6,32 -0,2 | 11,88 | 1,60 54,79 - 19,37* +0.0 = 39,22 3,80 @ 43,27 5:51,51
88 2 Linus Kruger SV Fun-Ball Dortelweil 2002 MJU20 | 4.997 11,28 +0.0 6,23  +0.0 7,44 1,65 52,09 - 15,06 +0,2 | 17,83 2,10 37,78 @ 5:38,11
Zehnkampf | Manner
6 6 Maximilian Kremser Solinger LC 2000 Méanner 5.603 11,21 -09 6,34  +0.0 10,48 1,70 50,65 - 16,21* +0.0 24,70 2,60 37,37 | 5:02,37
73 2 Tim Berberich SV Fun-Ball Dortelweil 1999 Manner = 5.425 12,00 +0.0 5,67 +0.0 9,37 1,65 53,57 - 15,66 +0,2 27,94 3,00 49,17 @ 5:07,08
24 6 Sebastian Thelen Solinger LC 1993 Manner = 4.924 11,41 -09 574  -03 9,25 1,55 51,96 - 17,00 +0.0 = 25,60 2,50 @ 34,64 | 5:26,06
68 3 Paul Kattenborn VFL 1860 Marburg 1992 Manner & 4.509 12,45 +0,1 5,58 @ +0,2 7,67 1,60 57,00 - 16,47 +0,3 = 22,05 2,60 28,07 | 4:55,554
72 2 Dorislav Stratulat SV Fun-Ball Dortelweil 2001 Méanner | 4.389 11,27 +0,1 5,69 @ +0,3 8,26 1,60 53,04 - 18,76 +0,2 = 19,06 2,30 @ 28,19 | 5:38,12
7 6 Nils Brandenburger Solinger LC 2002 Ménner | 3.998 12,38 -0,9 523  +0.0 6,92 1,50 54,92 - 21,64* +0.0 17,93 2,80 34,11 | 4:58,64
62 3 Markus Benz DJK Freigericht 2000 Méanner = 3.234 12,14 +1,0 4,82  +0.0 8,68 1,20 1:06,46 - 21,52 +0,2 18,31 2,70 39,77 @ 6:05,51
17 1 Benjamin Kiwitz SG Schliichtern 2000 Manner = 3.034 12,91 +0,2 518 | -0,5 5,62 1,50 = 1:03,00 - 19,05 +0.0 | 15,66 2,30 21,09 6:15,05
Zehnkampf | Mdnner M30
46 5 |André Christoph  Miebes TV Okriftel 1991 M30 3.666 12,39 +0,3 532 | +0.0 6,80 1,70 | 1:02,30 - 17,81 +0,2 | 17,06 & 2,30 24,68 @ 5:55,73
58 1 Dominik Grolle DJK Freigericht 1991 M30 3.053 13,52 +0,2 | 4,44 +0.0 7,49 1,30 1:01,39 18,70 - +0.0 19,43 1,90 20,33 5:23,87
Zehnkampf | Manner M35
28 1 Steffen Moritz Vereinslos 1986, M35 2.888 13,63 +0,2 4,28 +0.0 7,31 1,45 1:02,87 - 21,81 +0.0 17,29 1,50 19,31 | 5:24,90
Zehnkampf | Manner M45
60 1 Frank WeiBmeier Vereinslos 1976 M45 5.041 13,06 +0,2 | 5,04 | -0,5 7,22 1,55 59,22 - 19,20 +0.0 22,24 2,30 | 32,30 5:20,77
47 5 |Marc Michalik TV Okriftel 1976 M45 2.851 12,66 +0,3  abg. - abg. abg. = 1:02,84 - abg. 27,87 @ 3,50 @ 35,78 abg.
Zehnkampf | Manner M50
34 2 Mirko Konrad TV GroRostheim 1967 M50 4.858 13,49 +0,1 | 4,66 +0.0 9,06 1,35 1:03,03 - 22,79 +0.0 26,77 2,30 | 37,81 5:48,18
33 2 Michael Gutfleisch TSG Wiesloch 1969 M50 3.555 14,70 +0,1 4,20 +0.0 7,83 1,30 @ 1:13,24 - 21,88 +0.0 | 25,76 1,70 @ 28,70 @ 6:54,33
27 1 Alexander Lotz Vereinslos 1968 M50 3.040 14,46 +0,2 | 3,66 -0,8 7,81 1,10 1:14,41 - 20,72 +0.0 22,72 2,10 | 22,09 abg.
30 3 Gunnar Stangl LG Eintracht Frankfurt 1971 M50 2.221 16,41 +1,0 3,44 +0,1 6,11 1,35 1:16,05 - 23,02 +0,3 @ 18,48 1,90 @ o.g.V. abg.
Zehnkampf | Manner M55
32 6 Thomas Stewens SV Fun-Ball Dortelweil 1966 M55 8.325 12,80 +0,1 | 5,52 +0,8 13,27 1,65 57,01 15,41* - +0.0 32,45 3,60 | 46,05 5:02,23
51 6 Christian Hoser IAC Innsbruck 1966 M55 7.525 12,83 +0,1 5,03  +0.0 10,71 1,50 58,61 16,76* - +0,3 | 40,08 & 3,60 40,73 @ 5:24,70
31 6 Matthias Weis LG Landkreis Aschaffenburg 1965/ M55 4,786 14,14 +0,1 4,57 | +0,5 8,84 1,45 1:08,04 19,97* - +0,3 = 21,83 abg. 32,98 5:52,02
42 6 Harry Simon TV WaldstraBe (Wiesbaden) 1962 M55 3.201 15,74 +0,1 3,71  +0,1 9,15 1,30 = 1:26,57 24,15%* - +0,3 | 25,28 | 2,30 23,46 8:30,01
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27. Jedermann-Zehnkampf 2021
18. / 19. September 2021
Waldstadion Bad Nauheim

M . . . .
StartNr E‘, Vorname Nachname Verein 16 AK Punkte -100m Wind \-Nelt Wind I?ugel I:Ioch .400m l?Om Hu 1.10m Hu Wind D.lskus .Stab S.peer :.l.50(.)m
I gesamt  (insec.) (inm) (inm) (inm) (insec.) (insec.) (in sec.) (inm) (inm) (inm) (inmin.)
Zehnkampf | Ménner M60
56 1 Christof Biba DJK Freigericht 1961 M60 3.565 16,12 +0,1 3,51  +0.0 7,06 1,10 = 1:15,08 22,96 - -0,4 | 19,30 | 1,50 22,65 @ 6:05,79
29 2 Ferdinand Apfel VfL Altenstadt 1960 M60 2911 15,89 +0.0 | 3,23  +0.0 9,77 1,10 aufg. aufg. - - 24,16 1,10 32,17 @ 7:29,35
Zehnkampf | Mdnner M70
1 1 |Ewald Heckmann SG Schliichtern 1950 M70 3.705 16,85 +0,1 286 -0,5 7,03 1,10 = 1:25,96 = 22,96** - -0,4 | 17,87 | 1,70 @ 21,52 | 7:10,83
Zehnkampf | weibl. Jugend U20
16 1 Carolin Kiwitz SG Schliichtern 2002 WJU20 3.301 14,30 +0,1 453 +0.0 6,78 1,55 1:11,96 20,64* - -0,4 15,80 1,70 17,32 7:09,61
Zehnkampf | Frauen
61 3 Stephanie Schlenz DJK Freigericht 1999 | Frauen 3.919 14,39 +0,1 4,41 -0,2 | 10,58 | 1,30 1:15,32 - 21,10 +0,3 32,70 1,90 31,32 7:17,59
39 3 Annika Pfeiffer VFL 1860 Marburg 1996 Frauen = 3.303 14,80 +1 4,18 | -0,1 7,80 1,20 = 1:10,60 18,01* - +0.0 | 20,81 | abg. 19,65 @ 6:20,48
57 1 Fabienne Biba DJK Freigericht 1995 | Frauen 2.756 15,49 +0,1 359 +0.0 6,86 1,20 1:12,95 21,87* - -0,4 16,82 1,70 21,36 @ 6:14,99
Zehnkampf | Frauen W50
59 3 Kornelia Wrzesniok ASC Neu-Isenburg 1966 W55 5.812 16,20 +0,1 3,63 -0,2 9,14 1,20 | 1:18,19 - 22,01 +0,3 | 22,33 | 2,10 21,39 @ 7:02,89

*k

Die Leistung wurde mit Original-Hirdenhdhe

und Original-Abstédnden erzielt.

80m Hurden; keine Original-Hurdenhhe
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27. Jedermann-Zehnkampf 2021
18. / 19. September 2021
Waldstadion Bad Nauheim

StartNr 5" Vorname Nachname Verein 16 AK Punkte -100m Wind \.Neit Wind I?ugel I:Ioch .400m I?Om Hu 1.10m Hu Wind D.iskus .Stab S.peer :.l.50(.)m
I gesamt (insec.) (inm) (inm) (inm) (insec.) (insec.) (in sec.) (inm) (inm) (inm) (in min.)
Paarwertung
StartNr g,, Vorname Nachname Verein 16 AK Punkte '100m Wind Weit Wind Ifugel I'-Ioch '400m 1('JOm Hii 1:.I.0m Hii Wind D.iskus .Stab S.peer :'l.SO(')m
I3 gesamt  (insec.) (inm) (inm) (inm) (insec.) (insec.) (in sec.) (inm) (inm) (inm) (in min.)
18 4 Leif Deinet Solinger LC 2004 mJui18 5.064 11,35 -1,5 6,21 +0.0 - 1,85 51,57 - - - - 2,90 - -
19 p6 Robin Nachtigall Solinger LC 2004 mJu18 - - - - 8,88 - - - 17,34 +0,3 21,51 - 29,99  5:52,92
70 2 Hannah Mohr SV Fun-Ball Dortelweil 2004 wJu1s 4.687 12,98 +0.0 4,54 +0.0 8,76 - 1:01,68 - - - - 1,90 - -
71 pl18 Natalie Scrivener SV Fun-Ball Dortelweil 2005 wJU18 - - - - - 1,30 - 17,73* - +0.0 16,44 - 18,75 @ 5:04,66
37 5Tim Heider TV Okriftel 1994 M 4,508 11,75 +0,3 5,72 +0.0 = 1,70 - - 1822  +0,2 s 2,80 = =
38 pl0 Simon Miebes TV Okriftel 1993 M - - - - 9,08 - 59,70 - - - 21,72 - 32,27 5:22,97
49 5 Christoph Amediek Peter-Joerres-Gymnasium 1967 M50 4.338 - - - - 9,52 - 1:14,95 - - - 26,83 - 30,79 = 6:50,76
50 pl13 Sasacha Grams Peter-Joerres-Gymnasium 1983 M35 13,3 -0,1 4,86 @ +0.0 - 1,50 - - 18,37 +0.0 - 2,10 - -
8 4 Julia Gottschalk Solinger LC 1992 F 4.255 - - - - 8,36 1,40 1:02,08 17,61* - -0,2 - - - 6:08,64
9 p3 Isabel Krutz Solinger LC 1996 F 14,16 -1,5 439 +0.0 - - - - - - 19,50 1,90 20,69 -
4 4/ Mona Bodirsky TSG Oberursel 1994 F 4.090 14,83 -1,5 4,10 +0.0 5,79 1,35 - - 20,19 +0,3 - - - -
5 p2 /Annika Lena Lietz TSG Oberursel 1997 F - - - - - - 1:02,79 - - - 20,36 2,10 | 19,69 @ 5:26,15
3 5 Leo Heppe LSC Bad Nauheim 2003 mJuU20 3.965 13,24 +0,3 491 +0.0 - - 1:01,64 - 19,05 +0.0 - - 26,49 -
2 pl Joachim Heppe LSC Bad Nauheim 1968 M50 - - - - 7,65 1,40 - - - - 25,25 2,30 - 5:49,92
74 2 Lara Cemas SV Fun-Ball Dortelweil 2002 wJu20 3.805 - - - - - 1,30  1:01,94 19,38* - +0.0 13,82 - 14,19 -
75/ p19 Marek Yanakouros SV Fun-Ball Dortelweil 2004 mJui18 12,19 +0,1 5,49 +0.0 7,98 - - - - - - 1,90 - 5:13,21
83 3 Lisa Battenfeld SF Blau Gelb Marburg 1998 F 3.715 14,42 +0,1 - - - 1,35 1:12,23 - 19,47 +0.0 - 1,90 - 6:48,50
82 p23 Dario Kohler SF Blau Gelb Marburg 1999 M - - 4,87 +0.0 10,55 - - - - - 26,26 - 34,36 -
15 6 Marie Schmidt Solinger LC 2001 F 3.707 - - - - - 1,20 1:17,97 19,82* - +0,3 - 1,50 - 8:05,15
10 p26 Sam Auer Solinger LC 1997 M 11,06 -09 6,13  +0.0 9,14 - - - - - 30,56 - 38,73 -
20 2 Luise Hilger TV Rendel 2001 F 3.685 15,75  +0,1 3,70 +0,2 = 1,20 1:17,42  19,83* s +0.0 - - - -
76 p20 Sebastian Fuhr TV Rendel 1992 M - - - - 11,64 - - - - - 31,23 2,30 48,07 5:18,41
78 3/Issa Abdallah SF Blau Gelb Marburg 1999 M 3.536 - - 450 @ +0.0 8,77 - 58,76 - abg. - 21,82 abg. | 44,28 @ 5:22,02
79 p21 Mohamad Al Hussein SF Blau Gelb Marburg 2002 mJU20 12,14 40,1 - - - 1,65 - - - - - - - -
40 Caroline Steurer LSC Bad Nauheim 1978 W40 3.516 3,51 +0.0 6,13 24,23 +0.0 14,20 7:58,25
41 pll Matthias Gruner LSC Bad Nauheim 1966 M55 14,42 -0,1 1,40 1:10,94 21,30 2,30
25 4 Amélie Fabienne Steins TB Hassels 2004 wjuis 3.446 13,31 -1,5 | 506 @ +0.0 - - 1:03,96 - - - 19,34 1,90 21,02 -
26 p9 Anne Maren Henning TB Hassels 2006 wJUl6 - - - - 7,70 1,35 - abg. - - - - - abg.
87 5 Luna Gruner LSC Bad Nauheim 2003 wJU20 3.366 - - - - 4,73 - - 21,23* - -0,2 16,60 - - -
86 p25 Jonas Wintershoff LSC Bad Nauheim 2001 M 12,54 -0,1 503 +0.0 - 1,55 57,93 - - - - 1,90 32,59 5:21,12
53 1 Christina Kautz Hamburger SV 1979 W40 3.284 14,89 +0,1 - - - - - 20,58 - -0,4 19,18 - 19,16 & 8:30,07
52 pl4 Jorg Rahn Vereinslos 1973 M45 - - 4,68 +0.0 7,56 1,20 1:04,39 - - - - 1,70 - -
23 4 Leonie Svala Solinger LC 2006 wlJU1l6 3.270 14,68 -1,5 - - 8,06 1,40 = 22,16 = -0,2 = 1,50 = =
22 p8 Christian Markel Solinger LC 1975 M45 - - 3,79 +0.0 - - 1:11,44 - - - 22,07 - 23,96 5:58,87
55 3 Felix Vollendorf VFL 1860 Marburg 1995 M 3.265 13,38 +1,0 - - 9,18 1,60 - - - - 19,91 - - abg.
54 pl15 Michal Nowaczyk VFL 1860 Marburg 1991 M30 - - 497 40,1 - - 1:02,68 - 21,30 +0,2 - 3,60 24,46 -
63 5 Henrik Scholz LSC Bad Nauheim 2008 M13 3.074 13,57 -0,1 481 +0.0 6,16 1,30 1:04,25 18,04 - -0,2 - - - 5:48,37
64 pl6 Michael Witzenberger LSC Bad Nauheim 1971 M50 - - - - - - - - - - 17,21 1,50 29,87 -
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27. Jedermann-Zehnkampf 2021
18. / 19. September 2021
Waldstadion Bad Nauheim

StartNr % Vorname Nachname Verein 16 AK Punkte -100m ind \-Neit Wind I?ugel I:Ioch .400m l?Om Hu 1.10m Hu Wind D.iskus .Stab S.peer :.l.50(.)m
I gesamt (insec.) (inm) (inm) (inm) (insec.) (insec.) (in sec.) (inm) (inm) (inm) (in min.)
65 5 Hannah Wintershoff LSC Bad Nauheim 1999 F 3.053 - - 4,15 | +0.0 - 1,30 - - - - 21,5 - 22,60  6:39,36
66 pl7 Max Sach LSC Bad Nauheim 2000 M 13,33 -0,1 - - 6,25 - 1:02,69 - 21,48 +0.0 - 1,90 - -
80 3 Hannah Grauel DJK Freigericht 2006 wJU1l6 2.997 - - - - 7,74 - 1:09,66 20,62 - +0.0 13,77 1,50 - -
81 p22 Maximilian Beheim DJK Freigericht 2006 mjule 13,00 +1,0 493 +0,1 - 1,60 = = - - - - 21,63 6:00,71
84 3 Tabea Eitz DJK Freigericht 2005 wJU18 2.887 - - - - 7,39 1,10  1:25,06 - - - 13,07 1,30 - -
85 p24 Jannis Eitz DJK Freigericht 2007 mJUl6 13,16 +1,0 485  +0,1 - - - 16,07 - +0.0 - - 30,15 | 6:04,95

Die Leistung wurde mit Original-Hirdenhdhe

und Original-Abstédnden erzielt.
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27. Jedermann-Zehnkampf 2021
18./19. September 2021
Waldstadion Bad Nauheim

Veranstaltungsbericht

Veranstalter Veranstaltungsdaten

LSC Bad Nauheim Datum 18./19.09.2021

Harry Weisskirchen Ort Waldstadion Bad Nauheim

Gartenstralle 24 Kreis Wetterau

61239 Ober-Moérlen Bezirk Rhein-Main
Landesverband HLV

Statistik

Senioren 24

Maénner + U20 21

mannl. Jugend 7

Schiler 1

Seniorinnen 3

Frauen + U20 14

weibl. Jugend 7

Schilerinnen

Summe 77

Vereine 21

Zahl der eingesetzten Mitarbeiter*innen

Wettkampfbiro 1
Liz. Kampfrichter 21
Helfer 24
Gesamt 46

Gerdte Fabrikat

Zeitmessung Finish Lynx

Windmessung Lauf -ja Windmaster MFS D1
Weit - ja Windmaster 2000

Geratekontrolle ja SGT

Waage ja Soehnle

Wettkampfleitung Verbandsaufsicht
Harry Weisskirchen Dr. Rainer Schartl
Gartenstrale 24 Burgallee 30

61239 Ober-Mérlen 61231 Bad Nauheim
Tel.: 0178/5626153 Tel.: 06032/55369

Bemerkungen

Durchfiihrung des Wettkampfes auRerhalb der Orginal-Reihenfolge der Disziplinen sowie freier Wahl der
Hurdenhohe. Ausnahme: Riege 6 - Original-Reihenfolge.

Die in der Ergebnisliste mit * gekennzeichneten Leistungen des 100m/110m Hiirden-Laufes wurden mit den
jeweils Original-Hiirdenhdhen sowie den Original Hirden-Abstanden der betroffen AK erzielt.

Damit sind diese Einzelleistungen sowie der komplette Zehnkampf Bestenlisten-fahig (Ausnahme: Paarwertung).
Alle Wurf-Ergebnisse wurden mit AK-konformen Gerategewichten erzeilt.

Die Wettkampfleitung und die Verbandsaufsicht bestatigen fur diese Veranstaltung die

ordnungsgemaRe Anmeldung, die Einhaltung der Wettkampfbestimmungen sowie die
Richtigkeit und Vollstandigkeit der im Veranstaltungsbericht und der Ergebnisliste gemachten Abgaben.

19.09.2021 gez. 19.09.2021 gez.

Datum Unterschrift Datum Unterschrift
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